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I
APRESENTACAOQ

Caro professor,

O projeto “A Natureza da Paisagem - Energia: Recurso da Vida” foi criado em
parceria entre a Eletrobras, no ambito do Programa Nacional de Conservagao
de Energia Elétrica (Procel), e o Centro de Cultura, Informacdo e Meio Ambiente
(CIMA). Trata-se de um projeto destinado a educadores, gestores e alunos da
educacado basica, com a finalidade de contribuir para a preservagao dos recursos
energéticos e evitar o desperdicio de energia, por meio do tema gerador ‘energia
— uso eficiente’ numa abordagem interdisciplinar.

A implementagdo do projeto é realizada em conjunto pelas concessiondrias
de energia elétrica, secretarias estaduais e municipais de educagao, escolas,
gestores, educadores e alunos. E uma das metodologias disponiveis para a
realizacdao do Procel nas Escolas, projeto educacional do Programa de Eficiéncia
Energética — PEE, regulamentado pela Agéncia Nacional de Energia Elétrica —
ANEEL.

Os recursos pedagodgicos criados para este projeto educacional sdo: 7 livros, 1
album seriado, 1 filme (“A casa dos desligados”), 1 jogo e 1 caderno de atividades.
Neste Livro do Professor, é apresentada a proposta pedagdgica do projeto, bem
como sdo apresentados cada um dos recursos pedagdgicos que compdem o kit
e sugestoes de atividades com o tema energia.

O projeto “A Natureza da Paisagem — Energia: Recurso da Vida” estd
inserido no campo da educagao ambiental e busca favorecer a construgao de
conhecimentos e competéncias sobre energia, ambiente e sustentabilidade, a
formacao de valores de cidadania e cuidado ambiental, novas atitudes de uso
eficiente da energia elétrica e a disseminacao destes valores e atitudes nas
familias e comunidades.

Este livro é, sobretudo, um convite. Conheca a proposta do projeto, os
recursos pedagodgicos e suas possibilidades de aplicagdo. Selecione os conteudos
e materiais mais adequados a realidade e ao Projeto Politico Pedagdgico da sua
escola. Construa com seus alunos experiéncias de aprendizagem sobre o tema
gerador “Energia - uso eficiente de eletricidade” em sua comunidade escolar.
Participe dessa corrente de responsabilidade do Setor Elétrico e da educacao
basica por um mundo mais sustentdvel para todos.







CAPITULO 1

CORRENTE DE RESPONSABILIDADE .......ccccttteitiieiieeesieeesieeesieeesteeesiaeesssseesssseessaessnsseesssesenssesssssenn 7
1.1 Programa Nacional de Conservagao de Energia Elétrica — Procel.......ccccceeceviviieeiiieeccee e 7
O o FoTol =] W b= I ] oo - OSSPSR 8
CAPITULO 2

PROPOSTA PEDAGOGICA ...ttt sttt et easas s s esese st et esesesensasnesesesesana 9
2.1 PrincCipios fFUNAMENTAIS .....eccuiieeiiiecciie ettt e ettt e et e e st e e e e e e staeesteeesstaeessseeesseessaeennns 9
2.2 Educacdo para a vida SUSTENTAVE ........ceiiiiiiiii ettt e e e e e araeas 11
2.3 PriNCiPais ODJELIVOS. ..ciiiiiiiiei ettt e e e et e e e e e e e eabae e e e enraeas 12
2.4 Por que é importante participar do ProjJEtO? ......ccveceieeiieeeeie e e erre e eee e e e e e e snee s 13
2.5 Etapas de implantagdo dO ProJELO ..c.uuiiie ittt e e 14

CAPITULO 3
RECURSOS PEDAGOGICOS

3.1 Componentes do kit de recursos pedagdgicos

3.2 Conhecendo os materiais




CAPITULO 4

CONTEUDOS E SUGESTOES DE ATIVIDADES. ......c.cueveveviieeeeececaeietetesesesessesasaeaese st esssessssasaesesesennas 20
4.1 Conversando sobre as atividades ........cocuiiiiiiiiiiiiiieee e 20
B2 LIVIO Lottt ettt et e e e e e s b r e e e s e e e e s e e e s senrnneeeaane 21
A3 LIVIO 2 e s a e e e s rae s 25
QA LIVIO B e e 31
L Y o N PSPPSR PR PRSP 37
A6 LIVIO 5t e 41
ANEXOS

Anexo | - Perguntas Curiosas.... . . . 48
Anexo Il - Estimativas do Consumo Mensal dos Principais Eletrodomésticos. 51

Anexo Il - Principais Direitos e Deveres dos Consumidores de Energia Elétrica.........cccccooveuneuneee 54




CORRENTE DE RESPONSABILIDADE

1.1

PROGRAMA NACIONAL DE CONSERVAGCAO DE ENERGIA ELETRICA -

PROCEL

O Programa Nacional de Conservagdo de Energia Elétrica (Procel)
promove o uso eficiente da energia elétrica, combatendo o desperdicio
e reduzindo os custos e os investimentos setoriais. Criado em 1985, pelo
governo federal, é coordenado pelo Ministério de Minas e Energia e
executado pela Eletrobras, que da suporte técnico e financeiro necessario
a conducgado de suas agoes.

Em seus programas, o Procel busca solu¢des para o aumento da eficiéncia
energética no pais, baseando-se em duas vertentes: tecnolégica e humana.
Dentro dessa visao, a vertente tecnoldgica visa ao desenvolvimento e
adocao de tecnologias mais eficientes. Ja a vertente humana visa reduzir
o desperdicio de energia e disseminar bons habitos de consumo entre os
cidad3dos, buscando a construcao de uma sociedade sustentdvel.

Nesse sentido, a educagdo tem um papel fundamental. Assim, o Procel Educagao destaca-
se como linha de atuacdo responsdvel pelo desenvolvimento de a¢cdes que objetivam
incentivar o desenvolvimento do tema eficiéncia energética nos diversos niveis de ensino
formal, de modo integrado as propostas curriculares oficiais da educacdo brasileira,
observando a transversalidade do tema energia.




1.2

PROCEL NAS ESCOLAS

A partir de 1995, o Procel adotou a metodologia e os materiais educativos “A Natureza
da Paisagem - Energia: Recurso da Vida”, criados pela ONG Centro de Cultura, Informacao
e Meio Ambiente — CIMA. As iniciativas do projeto sdao financiadas com recursos do
sistema elétrico brasileiro e executadas por concessiondrias de energia elétrica de todas
as regides do pais.

As concessionarias articulam acordos com secretarias estadual e municipal de educacao,
ou entidades representativas de escolas particulares, que selecionam as escolas de suas
redes que participardo do programa. E possivel também, se for do interesse das partes,
gue a concessionaria faca o atendimento individualizado de escolas privadas.

O projeto desenvolve-se por meio da capacitacdao de educadores, disponibilizacdo
dos recursos pedagogicos para as escolas, acompanhamento do trabalho pedagdgico
desenvolvido pelos educadores e avaliagao.

Assim, governo, sociedade civil organizada, empresas e comunidade escolar formam
uma parceria que resulta na corrente de responsabilidade no uso da energia elétrica.




e
PROPOSTA PEDAGOGICA

2.1

PRINCIPIOS FUNDAMENTAIS

“A Natureza da Paisagem - Energia: Recurso da Vida” adota, em sua concepg¢ao, os principios
da educagdo ambiental recomendados pela Unesco e pela legislagdo brasileira da educagao
basica.

Totalidade e Interdependéncia

Considerar o meio ambiente em sua totalidade e a interdependéncia entre aspectos
naturais (fisico, bioldgico e ecoldgico) e criados pelo homem (social, politico, econ6mico,
tecnolégico, histérico-cultural, ético e estético).

Local e Global

Estabelecer uma relacao mais efetiva entre os processos educativos e a realidade imediata
do aluno e da sua comunidade, articulando os problemas ambientais locais as questdes
regional, nacional e global.

Processo permanente

Considerar a educacao ambiental como um processo permanente de construcdo de
conhecimentos, valores e atitudes que precisa ser continuamente realimentado e ndao pode
ficar restrito as acdes pontuais.




Participa¢ao do aluno no processo educativo

Promover a participagao dos alunos na organizagao das suas experiéncias de aprendizagem,
criando oportunidades de tomada de decisdes, valorizando suas iniciativas, vivéncias e
habilidades.

Parcerias

Compartilhar saberes e recursos entre pessoas e institui¢des visando ao bem comum, o
que favorece a criacdo coletiva de novas formas de solidariedade e de responsabilidade social.

Mudanca de Valores e Atitudes

Construir novos valores e atitudes fundados no respeito e na solidariedade com todas as
formas de vida com as quais compartilhamos a Terra.

Interdisciplinaridade

Exercitar o didlogo entre os saberes das diversas areas de conhecimento para construir
uma compreensao integrada dos multiplos aspectos do ambiente e das suas inter-relagdes.
Como uma orquestra, em que cada instrumento da a sua contribuigao particular para tocar,
em conjunto, a mesma sinfonia.




2.2

EDUCAGAO PARA A VIDA SUSTENTAVEL

Educar para uma vida sustentavel significa contribuir para a formacdo de principios
éticos que estimulem a criagdo de um mundo com mais justica, equidade, ambientalmente
equilibrado, sem a exploracdo e a exclusao social. Significa preparar os jovens para atuar de
forma cidada, melhorando as suas vidas, as suas comunidades e o mundo.

Na escola, a educagao para uma vida sustentavel requer a selecdo de estratégias de
ensino-aprendizagem que ajude os alunos a desenvolverem habilidades e competéncias
como: capacidade criativa, trabalho cooperativo, habilidades de comunicagdo, pensamento
critico e resolucao de problemas.

A educacgao para uma vida sustentavel deve ajudar o aluno a entender a interdependéncia
entre sociedade, economia, direitos, deveres e ambiente, compreendendo os problemas e
desafios locais contextualizados globalmente. Os conteldos selecionados para essa educagao
devem abranger as seguintes dimensdes:

Respeito a diversidade cultural, social, econ6mica e bioldgica;
Cidadania: direitos, deveres, participacdo e cooperacao;
Necessidades das gerac¢des futuras;

Qualidade de vida, equidade e justica; e

Desenvolvimento e as consequéncias das decisdes humanas.

Essa introdu¢do ao mundo da energia visa apresentar aos educadores a importancia
de desenvolver com seus alunos experiéncias de aprendizagem sobre o tema “Energia —
uso eficiente de eletricidade” para a formacdo cidada e a vida cotidiana; e algumas das
possibilidades de abordagem pedagdgica do tema pelas diversas areas do conhecimento.

Exercitar conhecimentos, desenvolver competéncias
e “leitura do mundo”, formar novos valores e adotar
novas atitudes em relacdo a producdo/consumo
de energia sdo experiéncias de aprendizagem
de um novo modelo de sociedade,
comprometida com a criagao de um futuro
comum, justo e sustentavel.




2.3

PRINCIPAIS OBJETIVOS

“A educagdo é uma forma de intervengdo no mundo”.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia: saberes necessarios a pratica educativa.
7. ed. Sdo Paulo: Paz e Terra, 1998. p. 25.

Em virtude dos seus multiplos aspectos (ético, cientifico, ecoldgico, politico, sociocultural
e econémico), o tema transversal energia pode ser inserido em contetdos curriculares de
qualquer area/ disciplina, projetos de area, interdisciplinares ou do Projeto Politico Pedagdgico
— PPP- da escola.

Para facilitar o trabalho do professor, os cursos de multiplicadores e os materiais do kit
foram elaborados reunindo informagdes significativas que atendam a transversalidade e
a interdisciplinaridade. A abordagem do tema energia na sala de aula deve observar os
seguintes objetivos:

* Promover a participagdo da comunidade escolar na discussdao do tema e na
adoc¢do de uma cultura para a eficiéncia energética;

e Favorecer a contextualizacdo do conhecimento, uma vez que as varias formas
de energia estdo presentes no cotidiano (muitas vezes sem nos darmos conta);

e Reconhecer que homem e natureza fazem parte da mesma totalidade;

* Perceber a natureza como fonte de toda a energia que usamos, bem como a
necessidade do uso sustentavel das fontes naturais;

¢ Observar aimportancia da energia elétrica e a relagdao com a qualidade de vida;

o Refletir sobre os multiplos aspectos da geracao e sobre o consumo eficiente e
seguro da energia elétrica; e

e Reconhecer a importancia de substituir os habitos de desperdicio por habitos
de uso eficiente.




2.4

POR QUE E IMPORTANTE PARTICIPAR DO PROJETO?

Diariamente, os noticiarios divulgam reportagens sobre o uso da energia em diferentes
regides do mundo, revelando a situagao e o impacto da geragao de energia sobre o equilibrio
do planeta. O tema energia é de interesse publico, um tema atual que estd presente em
discussdes nos diversos espac¢os da sociedade, merecendo destaque no trabalho dos
educadores. Sabe-se, porém, que n3o basta falar sobre o tema. E preciso que os educadores
tenham informacdes atualizadas para que possam aliar o discurso a pratica, criando
oportunidades de aprendizagem voltadas para a cultura do uso sustentdvel da energia.

Usar a energia elétrica com seguranca e sem desperdicio gera varios beneficios para a
comunidade escolar, que se revertem em beneficio para toda sociedade:

e Reduz a conta de energia elétrica das familias e das escolas; e

e Reduz o risco de acidentes por uso inadequado de instalagdes e equipamentos
elétricos.

Trabalhar o tema uso eficiente de energia elétrica possibilita:
e Relacionar conteudos curriculares e vida cotidiana;

e Contribuir para uma cultura de cidadania ambiental; e

e Aumentar os elos na corrente de responsabilidade para o uso eficiente da
energia elétrica e o consumo sustentavel.




ETAPAS DE IMPLANTAGCAO DO PROJETO

PREPARACAO

Acordo de Cooperagdo Técnica entre Concessionaria e Secretaria de Educagao

Reunido entre a Concessionaria e os (as) Diretores (as) das escolas participantes

Escola: define os professores que participardo do curso.

Sugestdo: a participacdo de um ou mais professores por turno e por nivel de ensino, em geral,
facilita a interdisciplinaridade e a multiplicacdo do programa em toda a escola.

IMPLANTACAO

Curso para os professores

Duragdo minima: 12 h (3 médulos de 4 horas), podendo a carga hordria ser aumentada, inclusive
com atividades em servico ou estratégias de ensino a distancia.

Conteudos basicos: conceitos de energia, energia elétrica e uso eficiente; panorama energético;
educagao ambiental; metodologia do programa; materiais educativos; planejamento das agoes
na escola; importancia do registro das acdes para monitoramento e avaliagdo.

Cadastro da escola e de professores multiplicadores, e avaliagdo do curso.

Entrega dos kits de materiais educativos (ver capitulo 3), que passam a integrar o acervo da
escola.

Desenvolvimento dos planos de agGes elaborados durante o curso.

ACOMPANHAMENTO E AVALIACAO

Preenchimento do Caderno de Atividades

Os professores orientam os alunos a observar o ambiente doméstico e os hdbitos de consumo
de energia elétrica (préprios e de seus familiares), registrando suas observacdes no Caderno
de Atividades. O preenchimento do Caderno de Atividades registra o “marco zero” e a mudancga
tanto quantitativa (reducdo do consumo de energia elétrica) quanto qualitativa (mudanca de
habitos) . Este material deve ser devolvido a concessionaria, sendo um instrumento de avaliagdo
do projeto.

Encontros de acompanhamento e realimentac¢ao do processo educativo

Os acompanhamentos poderdo ser realizados através de reunides presenciais ou virtuais, mostra
de trabalhos realizados, visita da concessionaria as escolas, evento ou outra estratégia acordada
entre os parceiros. As trocas de experiéncias durante as reuniées presenciais sdo importantes
para a realimentacao do processo educativo.

A avaliagdo qualitativa e quantitativa é feita mediante a coleta de registro das atividades
realizadas nas escolas (incluindo o Caderno de Atividades ), durante a fase que chamamos de
acompanhamento.




capitulo |1l
PEDAGOGICOS

3.1

COMPONENTES DO KIT DE RECURSOS PEDAGOGICOS

PPl A
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O kit é composto de 7 livros, 1 jogo educativo, 1 album seriado, 1 video e 1 caderno de
atividades, elaborados especialmente para o PROCEL NAS ESCOLAS e com diferentes niveis
de aprofundamento conceitual. Os quantitativos possibilitam o trabalho simultaneo com,
no minimo, uma turma por material.

Todas escolas participantes do projeto recebem um kit completo, de modo a ampliar
as possibilidades de trabalho pedagdgico. Em cada aula, o professor podera selecionar e
utilizar um ou mais materiais, de acordo com os objetivos planejados, as caracteristicas e
interesses da turma. Os materiais pertencem ao acervo permanente da escola, exceto o
caderno de atividades.

O caderno de atividades é o Unico recurso pedagdgico que os alunos devem levar para
casa e devolver a escola preenchido conforme orientacao. Quando solicitado, os professores
devem entregar os cadernos de atividades preenchidos a concessionaria.



3.2

CONHECENDO OS MATERIAIS

Uma histdria sobre a importancia de se evitar o desperdicio, criada
e ilustrada pelo cartunista Ziraldo.

' Livro Infantil

Alunos de Educacdo Infantil

‘ Livro 1 E o relato de um encontro entre um menino e um velho rio. O encontro
Alunos do Ensino Fundamental & y54 especial que promove no menino aprendizados tais como: o
gue é natureza; como o homem faz parte dela, como a humanidade
é criativa e usufrui os recursos do planeta
para gerar eletricidade e ter conforto.
Assinala que a excessiva exploragdo destes
recursos causa danos ao ambiente e, em

5 N

alguns casos, esta exploracdo serve para AN
alimentar o desperdicio. E que cabe ao
ser humano rever comportamentos,
passando a cuidar do planeta com o
mesmo cuidado que o planeta

cuida do homem.
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‘ Livro 2

Alunos do Ensino Fundamental

. Livro 3

Alunos do Ensino Fundamental

O livro conta a histdria de Miguel, um menino

de 10 anos muito curioso e “perguntador”.
No inicio do texto, Miguel comeca a perceber
no ambiente em que vive como a energia
estda em toda parte e “faz as coisas
funcionarem”: a natureza, seu corpo,
seus brinquedos, os carros, a geladeira
etc. Miguel tem diversas curiosidades
sobre energia: De onde vem? Como é
“fabricada”? Sempre existiu? Sera que
um dia vai acabar? Um almocgo de familia
na casa do Tio Jorddo é a oportunidade
de Miguel descobrir respostas para as
suas perguntas e muitos outros temas
relacionados a energia.

Acompanhamos as descobertas de Maria que, iniciando a adolescéncia,
vai tomando consciéncia dos processos de transformagcdo em seu
corpo e na sua vida. Aos poucos, ela estabelece relagées entre o que
aprende na escola e nos livros com o mundo em que vive e aplica esses
conhecimentos junto com seu pai na solugdo de problemas ligados a

economia doméstica e ao consumo de energia elétrica.




‘ Livro4 Cica, André e seus colegas de turma vivenciam diversas experiéncias
Alunos do Ensino Fundamental de aprendizagem, promovidas pelos seus professores, que geram
novos conhecimentos, valores e agdes de respeito ao meio ambiente,
cidadania e uso eficiente da eletricidade.

‘LivroS O livro apresenta os temas energia, energia e meio ambiente,
Alunos do Ensino Médio  energia elétrica e uso eficiente da eletricidade, detalhando aspectos
cientificos e sociais.

‘Album Seriado O material contém 11 pranchas com ilustragdes e frases sobre os
Todos os publicos principais temas do programa: energia na natureza e na
vida social; histéria da energia; cadeia energética da

eletricidade; esgotamento de recursos naturais e

impactos ambientais ligados a geragdo e consumo

de energia; combate ao desperdicio; dicas de

seguranca. Na base de cada prancha, o professor

encontrara os principais conteddos que podem

ser trabalhados a partir das frases e ilustragdes.




'Jogo ELETROCLIQUE © jogo é um circuito onde o percurso permite que até quatro duplas
Alunos do Ensino Fundamental  de jogadores acumulem pontos através de cartelas com mensagens
e Ensino Médio  educativas.

'V/’deo “A casa dos des-  Uma familia discute e modifica os seus
ligados” habitos de consumo de eletricidade,
Todos os publicos  apés uma subita falta de energia.

A casa dos des-ligados

'Caderno de atividades  Alunos e familiares sdo convidados a pesquisar o consumo doméstico
de energia elétrica e a pér em préatica novos habitos de consumo

eficiente, caminhando em dire¢io ao consumo sustentavel.
Esse instrumento permite avaliar os resultados da implementagio
do projeto nas escolas.



capitulo |V

CONTEUDOS E SUGESTOES DE

ATIVIDADES

CONVERSANDO SOBRE AS ATIVIDADES

As atividades podem, ao mesmo tempo, desenvolver a autonomia e a cooperagao entre
os alunos. A ideia é que eles se percebam, ao longo do processo educativo, capazes de
sonhar, pensar, fazer e transformar. Que descubram que sdo autores de sua prépria historia
e participantes ativos da histéria coletiva, em diversos ambientes fisicos e simbdlicos
gue se cruzam - como a escola, a familia, a sociedade e o planeta. Que atuem como elo
na cadeia ecoldgica e social. Que observem que sao cidadaos interdependentes uns dos
outros, ao mesmo tempo, que cada individuo é uma pega Unica no grande quebra-cabeca
da existéncia.

Assim, sempre que possivel, proponha trabalhos que sejam desenvolvidos em duas
etapas: uma individual e outra coletiva; que utilizem diferentes recursos e linguagens
(incluindo multimidias); e que estimulem vdrias habilidades, sem privilegiar a memorizagao
em detrimento da criatividade, por exemplo.

Outro aspecto que deve ser levado em conta na hora do planejamento das atividades
é a percepcao do quanto a energia esta presente na vida cotidiana, como, por exemplo:
no sol, em todos os ciclos da natureza, nos seres vivos, no corpo humano, nos veiculos de
transportes, nos tratores, nas maquinas agricolas e industriais, na iluminacdo das casas,
das ruas, do comércio e industria, nos eletrodomésticos, nos produtos que consumimos,
no sistema de abastecimento que leva dgua até as torneiras, no empenho de um time
em ganhar um jogo, num grupo de pessoas que luta por uma causa.

Qualquer desses “fios do tecido da vida” pode ser escolhido para iniciar a tecelagem
do conhecimento, tomando o cotidiano como ponto de partida e chegada do processo
educativo.

As atividades que apresentamos levam em conta alguns assuntos tratados nos livros e
demais recursos educativos que oferecemos. Mas a criatividade humana (particularmente
a dos educadores) é uma fonte ilimitada de sabedoria, e por esta razdao ndo tivemos a
pretensdo de esgotar nem os assuntos, nem os recursos educativos. Nosso desejo é que
estas sugestdes cooperem também para a autonomia dos educadores.




LIVRO 1

Energia: Recurso da vida

APRESENTANDO OS CONTEUDOS

O encontro de um menino com um velho rio cria uma atmosfera magica para abordar
guestdes e conceitos fundamentais de educacdao ambiental, tais como:

A relagdo natureza e ser humano;
Os recursos naturais e o uso que fazemos deles;

Os impactos ambientais provocados pelo uso indiscriminado dos recursos naturais;
A eletricidade, sua geracao e o conforto que ela proporciona;
O desperdicio e suas consequéncias;

Dicas de como usar eletricidade sem desperdicio; e

Cuidados com o ambiente - pequenos gestos de carinho com o planeta ao alcance de
todos.



SUGERINDO ATIVIDADES

OBJETIVO:
ENTRAR EM CONTATO COM A ESTORIA E SEUS PRINCIPAIS CONTEUDOS.

A leitura da pequena estdria, com uma bonita ilustracdo, que pode despertar a
curiosidade e muitas viagens ludicas nas criangas; €, por si s0, uma interessante atividade.

Quando for o caso de alunos que ainda ndao dominem a leitura, pode ser feita uma
contagao de estoria acompanhada por uma dramatizagao, na qual os alunos se envolvam.

Os alunos poderdo confeccionar (com papel, tecidos e outras sucatas) fantoches ou
cenario para reproduzir ou recriar a estoria.

OBIJETIVO:
APRESENTAR A IDEIA DE AMBIENTE NO QUAL NOS INSERIMOS.

Numa roda de conversa, inicie orientando os alunos a fazer uma observag¢ao do
ambiente da sala de aula. Pergunte-lhes que componentes eles identificam, qual a cor,
o formato, para que servem e de onde vém estes componentes (da natureza, da fabrica,
da loja etc). Contribua com outras perguntas, observacdes e, se necessdrio, complemente
as informacdes dos alunos de forma a ampliar a compreensdo de ambiente. Em seguida,
distribua pedacgos de papel colorido para que os alunos expressem, através de palavras
ou desenhos, os elementos observados. Cole os trabalhos dos alunos numa grande folha
de papel, formando um mosaico de elementos sobre a sala de aula.

Esta mesma atividade pode ser feita para produzir mébiles. Neste caso, forme grupos
de alunos que, usando papel, fios, cola, fitas adesivas e palitos de sorvete, construam, em
equipe, uma peca contendo os elementos por eles identificados. Use estes mobiles para
enfeitar a sala de aula ou outros ambientes que vocé e seus alunos desejarem.

A partir desta atividade pratica, os alunos podem ser orientados a exercitar a observagao
em outros ambientes conhecidos por eles.




OBIJETIVO:
DESENVOLVER, EM CONJUNTO, ASPECTOS COGNITIVOS
E AFETIVOS NA RELAGAO COM A NATUREZA E COM OS OUTROS.

Leve seus alunos a semear e acompanhar o crescimento de uma planta.

Use como recursos sementes de crescimento rapido (alpiste, feijdes etc.) e sucatas
(potinhos de manteiga, garrafas de pet etc.), onde eles possam colocar um pouco de
terra e semear. O cuidado em garantir a presenca de luz solar e de dgua adequadas para o
crescimento da planta dard 6timas oportunidades para varios desdobramentos do objetivo,
a critério do educador. Quando as plantas tiverem crescido, podem ser replantadas num
vaso ou canteiro de acordo com a disponibilidade.

A roda de conversas é uma atividade com multiplas possibilidades; nela, podem-se
tratar varios assuntos, entre os quais: o cuidado com a higiene da sala de aula e demais
dependéncias da escola; o respeito aos colegas; atitudes que podemos tomar para deixar
o ambiente mais gostoso. Estimulem os alunos a agir de acordo com as conclusdes do

grupo e também a sugerir novos assuntos.

OBIJETIVO:
IDENTIFICAR OS RECURSOS DA NATUREZA
A PARTIR DOS QUAIS SE PODE OBTER A ELETRICIDADE.

Apods a leitura do trecho da estdria em que o rio conta para o menino que os homens
sabem fazer a magica de transformar varias coisas em luz, distribua uma matriz de papel
com figuras de varios elementos, entre os quais sol, rio, vento e peca que alunos assinalem
aqueles que podem produzir eletricidade.

Ofereca uma cesta com recortes de revistas e jornais velhos para que os alunos
pesquisem os recursos da natureza que podem produzir eletricidade, e facgam com esses
recortes uma colagem, formando um mural “de onde vem a eletricidade”.

Depois, explore, com os alunos, a forca produzida por esses recursos de forma Itdica,
fazendo, com eles, cata-ventos coloridos e pequenas rodas de agua.




OBIJETIVO:
IDENTIFICAR A PRESENCA DA ELETRICIDADE
E O CONFORTO QUE ELA PROPORCIONA AO NOSSO DIA A DIA.

A partir do trecho onde o menino conta para o velho
rio varias coisas que usam a energia elétrica, pergunte se
eles conhecem outras coisas movidas a eletricidade, que ndao
foram citadas pelo menino.

Depois, estimule os alunos a identificar,
entre os confortos que a eletricidade oferece,
os seus preferidos. Conte, com os alunos, os
itens mais votados, promovendo uma elei¢ao
do preferido dos preferidos.

Leve seus alunos a comparar o dia a dia das pessoas em duas
situacdes: com eletricidade e sem eletricidade.

Faca uma parddia com a poesia de Vinicius de Moraes, “Era uma
casa muito engracada, nao tinha teto ndo tinha nada....”, e apresente

o0 inicio de um texto contando uma viagem imaginaria a uma cidade sem energia
elétrica e deixe lacunas para que eles preencham, enumerando que servigos e objetos ndo
poderiam haver nessa cidade.

OBIJETIVO:
IDENTIFICAR COMO PODEMOS USAR A ELETRICIDADE SEM DESPERDICIO.

Tao importante quanto a descoberta da leitura nesta fase é o estimulo a escrita.

Ap0s a leitura das dicas encontradas no livro 1, a fim de valorizar a realidade imediata
de cada aluno, estimule-os a redigir pequenos textos, bilhetes (por exemplo, para seus
pais, irmaos ou amigos) com mensagens para que apaguem a luz ao sair de um cémodo,
desliguem a TV antes de dormir etc.

Os blogs das escolas podem receber os registros das acdes do projeto, o que também
contribui para a disseminagao de seus objetivos.




LIVRO 2

APRESENTANDO OS CONTEUDOS

Através de Miguel, um menino de 10 anos, muito “perguntador”, e sua familia, somos
levados a viajar, entre outros, pelos seguintes conteudos :

A relacdo homem e natureza;

A importancia da energia para os processos naturais, como a fotossintese e o ciclo da
agua;

A presenca da energia na fabricagdao dos produtos que consumimos;
Os recursos naturais com fontes de energia;
Os impactos ambientais provocados pelo uso indiscriminado dos recursos naturais;
A histdria da energia;
A eletricidade, sua producdo e o conforto que ela proporciona;
Horario de verao;
Horario de pico de consumo de eletricidade;

Fontes alternativas de geragao elétrica; e

O desperdicio de eletricidade e como evita-lo.




SUGERINDO ATIVIDADES

OBIJETIVO:
ENTRAR EM CONTATO COM A ESTORIA E SEUS PRINCIPAIS CONTEUDOS.

A leitura deste livro pode ser feita de varias maneiras em sala, entre elas uma leitura
silenciosa que visa a concentragao.

E possivel também promover uma leitura participativa, em que cada aluno é convidado
a ler, em voz alta, uma parte do texto e é estimulado a fazer comentarios a respeito do
que leu.

Ou pode ser feita, ainda, uma leitura dirigida, interrompida em pontos pré-selecionados
pelo educador para discutir algumas ideias, conceitos e palavras-chave. Por exemplo: quem
na turma tem perguntas sem respostas na cabeca? Qual é o “combustivel alimentar”
mais comum entre os alunos? O que é mesmo fotossintese? Como se fabrica eletricidade?
O que é hordrio de pico de consumo ?

Pesquisando as perguntas de Miguel, que aparecem no primeiro capitulo, os alunos
podem encontrar, no livro e fora dele, algumas respostas bem interessantes, passando
a se envolver com os temas do texto.

A leitura pode ainda ser o ponto de partida para se produzir uma dramatizagao, na
qual os alunos se envolvam. Os alunos poderdo confeccionar (com papel, tecidos e outras
sucatas) fantoches ou cendrio para reproduzir ou recriar a estoria.




OBIJETIVO:
APRESENTAR A IDEIA DE AMBIENTE NO QUAL NOS INSERIMOS.

Promova um debate com os alunos sobre o ambiente escolar, levando-os a identificar
o que é natural e o que é fruto da construcdao humana. E, também, do que gostam e
do que ndo gostam neste ambiente.

A partir das observacdes apresentadas, produza com eles um diagndéstico ambiental.
E, se algum problema ambiental for encontrado (como a presenca de pontos de lixo ou
problemas com a rede de distribuicdo de eletricidade), discuta com eles como podem
contribuir para uma solugao.

Oriente seus alunos a exercitar essas observa¢cdes em outros ambientes conhecidos
por eles.

OBIJETIVO:
DESENVOLVER EM CONJUNTO ASPECTOS COGNITIVOS E AFETIVOS
NA RELAGCAO COM A NATUREZA E COM OS OUTROS.

Estimule, em seus alunos, o gosto pelos passeios ao ar livre. Promova, quando
possivel, uma visita a uma area natural que possa ser admirada.

Aproveite a histdria da figueira com quem Miguel tem familiaridade e promova uma
discussdo sobre a importancia dos vegetais para a vida no planeta e a necessidade
de preserva-los.

Aproveite, também, para trabalhar a importancia de manter estes locais sem
poluicao, evitando deixar lixo durante a visita ou mesmo promovendo excursao de
limpeza, se for o caso.




Se a escola tiver drea prépria ou proxima que possa ser usada pelos alunos,
desenvolva jogos corporais ao ar livre, aproveitando para criar lagos afetivos entre os
alunos e o local.

Caso nao haja areas naturais préximas, selecione fotos ou recortes de revistas e
faca uma exposicao de diferentes paisagens naturais. Estimule seus alunos a apreciar
diferentes aspectos da natureza, fale sobre o clima nestas areas, comparando-as com
a area habitada pelos alunos. Depois os alunos podem elaborar pequenas redagdes
sobre as paisagens a que foram apresentados ou ainda montar o mural das favoritas,
com as imagens escolhidas por eles.

OBJETIVO:
IDENTIFICAR COMO OS RECURSOS NATURAIS TEM SIDO UTILIZADOS COMO FONTE DE
ENERGIA AO LONGO DA HISTORIA DA HUMANIDADE.

Convide seus alunos a participar do passeio no tunel do tempo do tio Jordao.

Complemente estas informacgdes, oferecendo para pesquisa livros de historia,
material colhido na internet ou faca uma visita orientada a museus, fazendas, fabricas
e outras construgdes antigas que contenham pecas utilizadas para iluminacao (a éleo de
baleia, por exemplo) ou para facilitar o trabalho humano como os moinhos de cereais,

rodas de dgua, maquinas a vapor etc.

Apds a visita ou leitura do material, estimule-os
a elaborar, em grupo, um pequeno relatdério ou um
painel de colagem sobre o que foi pesquisado.

Proponha a seus alunos uma pequena redagao com
otema:

“Numa cidade imagindria, as maquina sdo
movidas a ...”

Deixe que a imaginagao deles preencha
esses espagos, sugerindo recursos

e modos de usar a energia que a
humanidade nunca utilizou.




OBIJETIVO:
IDENTIFICAR A PRESENCA DA ELETRICIDADE
E O CONFORTO QUE ELA PROPORCIONA AO NOSSO DIA A DIA.

Use o texto sobre a falta de eletricidade
durante o almogo na casa do tio Jordao como
ponto de partida . Apds a leitura, apresente aos
alunos uma série de perguntas, entre elas: Que
outras coisas eles conhecem que sdao movidas a
eletricidade e que nao foram citadas? Que objetos
e locais parariam de funcionar, se faltasse luz no
bairro ou nas redondezas? Faga uma lista das
observagoes dos alunos no quadro de giz. Depois,
estimule os alunos a identificar, entre os confortos que a eletricidade oferece, os seus

preferidos ou o que eles consideram o mais importante.

OBIJETIVO:
TRABALHAR DIFERENTES ASPECTOS DE DESPERDICIO EM GERAL
E DE ELETRICIDADE EM PARTICULAR.

Construir brinquedos com sucatas trazidas pelos alunos constitui uma 6tima
oportunidade de mostrar como materiais que seriam colocados no lixo podem ganhar
NOVOS USOS e como essas matérias-primas acabam sendo desperdicadas.

A confecgao de papel reciclado é também uma maneira facil e gostosa de mostrar
aos alunos como algo que estava sem uso pode ganhar vida nova. Estimule ao maximo
a criatividade dos alunos na producao de cartdes, que eles podem dar de presente
para os pais, amigos etc.

Na conversa sobre desperdicio, Miguel pensou em dar para outras
criangas os brinquedos que ndo usa mais. Discuta com os alunos sobre
essa ideia de Miguel e a importancia de compartilhar melhor os bens
e recursos disponiveis. Planeje com eles atividades que estimulem
valores e praticas solidarias como, por exemplo, uma feira de troca
soliddria na turma ou na escola, com cada aluno trazendo algo
que nao queira mais para trocar com os colegas.




Apresente as dicas de dona Emilia (a avé de Miguel) de como evitar o desperdicio

de eletricidade. $ #

Promova um debate sobre os habitos de consumo de eletricidade mais comuns nas
residéncias.

Utilize (com os alunos que concordarem) o caderno de atividades e, dois meses
depois reaplique-o, para comparar os dois resultados. Essa atividade oferece aos
alunos a oportunidade de observar seu consumo residencial, identificando os habitos
de desperdicio e descobrindo como podem muda-los.

Os blogs das escolas podem receber o registro das agdes do projeto, o que também
contribui para a disseminacado de seus objetivos.




LIVRO 3

curso da vida

APRESENTANDO OS CONTEUDOS

A histdria de Maria comeca com seus questionamentos sobre a utilidade do estudo

(que tdo bem conhecemos) ao mesmo tempo que esta bastante atenta aos processos

de mudangas que estao lhe ocorrendo, e, assim, ela vai explorando, entre outros, os
seguintes conteudos:

Capitulo 1

As transformagdes que ocorrem no ambiente, a necessidade da energia para as
transformacdes, fotossintese, cadeia alimentar, desperdicio e lixo.

Capitulo 2
Energia, ciclo da agua, recursos para geracao da eletricidade, cadeia da producao de

eletricidade, poténcia e voltagem, conforto que a eletricidade proporciona, uso de
eletricidade com seguranga, como se mede o consumo doméstico.

Capitulo 3

O Procel nas Escolas. Habitos de consumo da eletricidade com desperdicio e habitos de
consumo sem desperdicio.



SUGERINDO ATIVIDADES

OBIJETIVO:
ENTRAR EM CONTATO COM A ESTORIA E SEUS PRINCIPAIS CONTEUDOS.

A leitura deste livro pode ser feita de varias maneiras em sala, como a leitura
silenciosa, que estimula a concentragao e a aten¢ao dos alunos.

E possivel, também, promover uma leitura participativa em que cada aluno é
convidado a ler, em voz alta, uma parte do texto e é estimulado a fazer comentarios
a respeito do que leu.

Ou pode ser feita, ainda, uma leitura dirigida, interrompida em pontos
pré-selecionados pelo educador para discutir algumas ideias, conceitos e
palavras-chave. Por exemplo: Quem se sente estranho de vez em
guando? Quem anda percebendo as transformacdes em seu
proprio corpo? Que outras transformacdes ele observa na
natureza? Qual a importancia do sol para a vida no planeta?
O que é ciclo da agua? O que é cadeia alimentar? Que
recursos usamos para gerar eletricidade? Como a
eletricidade chega a nossa casa? Como podemos usar

a eletricidade sem desperdicio e com seguranga?

OBIJETIVO:
APRESENTAR A IDEIA DE AMBIENTE, DIFERENCIANDO ASPECTOS NATURAIS E CONSTRUIDOS.

Promova o dia de olhar a escola. Nesse dia, os alunos sao levados a percorrer as
dependéncias da escola, com um olhar observador, anotando, no caderno, em duas
colunas: numa, o que é natural e, na outra, o que é construido. Amplie esta atividade,
sugerindo que eles anotem, também, problemas que encontrarem, tais como a presenca
de lixo no patio ou fios de eletricidade em mau estado de conservacao, lampadas acesas
sem necessidade etc.

Discuta com eles como podem contribuir para uma solugdo e promova, entao, o dia
de cuidar da escola, para encaminhar os problemas encontrados, seja apresentando
a direcdo escolar ou as autoridades competentes as reivindicagdes adequadas, seja
fazendo campanha de limpeza na escola, convidando um eletricista para resolver o
problema dos fios...




Esta atividade vai possibilitar, também, que seus alunos percebam que sao elementos
ativos e interagentes no ambiente escolar.

Estimule seus alunos a observar e interagir com outros ambientes além da escola.

OBIJETIVO:
DESENVOLVER EM CONJUNTO ASPECTOS COGNITIVOS E AFETIVOS
NA RELAGAO COM A NATUREZA E COM OS OUTROS.

Estimule em seus alunos o gosto pelos passeios ao ar livre e por paisagens naturais.
Promova, quando possivel, visitas a areas naturais que possam ser admiradas.

Aproveite, também, para trabalhar a importancia de manter estes locais limpos,
evitando deixar lixo durante a visita ou mesmo promovendo excursao de limpeza,
se for o caso.

Se a escola tiver drea prépria ou proxima que possa ser usada pelos alunos,
desenvolva jogos corporais de cooperagao ao ar livre, aproveitando para criar lagos
afetivos entre os alunos e o local.

O sonho de Maria pode ser usado como ponto de partida para estimular o gosto
pela leitura de classicos infanto-juvenis como os livros de Monteiro Lobato.
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OBJETIVO:
COMPREENDER O QUE E ENERGIA, AS DIFERENTES FORMAS EXISTENTES E OS
PROCESSOS DE TRANSFORMAGAO QUE ELA PROMOVE.

Na prépria sala de aula, os alunos podem observar e listar varias formas de energia:
forca da gravidade, iluminacdo, energia fisica etc.

Oriente seus alunos a observar algumas cenas cotidianas, como a forga do vapor
que sai de uma panela com agua fervendo, capaz de mover a tampa.

Colocando ao sol uma bacia com 4gua, pode-se verificar que, aos poucos, o liquido
muda de temperatura.

Durante a brincadeira de “cabo-de-guerra”, os alunos, divididos em dois grupos,
puxando uma corda em sentidos opostos, tém a oportunidade de sentir a prépria
energia e a perceber como as forgas aplicadas a corda alternam-se entre equilibrio e
desequilibrio.

Usar manuais e outras publicacdes que
ilustrem como sdo produzidas algumas
formas de energia.

Elabore uma folha de exercicios na qual
os alunos associem objetos e aparelhos
ao tipo de energia necessaria ao seu

funcionamento.

OBJETIVO:
VERIFICAR A IMPORTANCIA DA ENERGIA SOLAR PARA OS SERES VIVOS
E A MANEIRA COMO O FLUXO ENERGETICO ATRAVESSA A CADEIA ALIMENTAR.

Experiéncia controlada em sala de aula: coloque duas plantas da mesma espécie em
lugares onde a energia solar incida de forma diferente. Oriente os alunos a acompanhar
e comparar seu crescimento e, depois, a elaborar conclusdes da experiéncia.

Observando o deslocamento da luz solar na escola e em casa, oriente seus alunos
a investigar a diferenga de umidade e luz entre os comodos, em fungao da quantidade

de raios solares que recebem.



Apds pesquisa, os alunos devem elaborar um painel do ciclo da agua, no qual o sol
ganhe o merecido destaque.

Promover uma dramatizacao sobre a cadeia alimentar.

Construindo um terrdrio, os alunos terdao oportunidade de observar os ciclos de
agua e energia presentes na natureza.

OBJETIVO:
DESENVOLVER UMA PERSPECTIVA HISTORICA DO CONSUMO DA ENERGIA.

Entrevistar uma pessoa da terceira idade ou oriunda de area rural permite formar a nogcao
de que os modos de vida (e de uso da energia) variam no tempo e no espaco.

OBIJETIVO:
COMPREENDER O QUE E COMBATER O DESPERDICIO.

Partindo da fala de Maria, mostre a seus alunos que combater o desperdicio ndo é
perder o conforto, mas deixar de fazer coisas desnecessarias que fazemos sem perceber,
como dormir com a TV ligada.




OBIJETIVO:
DIFUNDIR HABITOS DE USO EFICIENTE DE ELETRICIDADE.

Promova um debate sobre os habitos de uso de eletricidade mais comuns nas
residéncias.

Como Maria ajudou seu pai a organizar as contas de casa, mostre aos alunos que eles
também podem fazer algo em sua proépria casa.

Exercite com eles os calculos do consumo:

Poténcia do equipamento (em quilowatt) x tempo (em horas) em que ele fica ligado
por dia x os dias de uso ao longo do més = ao consumo mensal deste equipamento (kWh).

A soma do consumo mensal dos equipamentos (kWh) x a tarifa (RS/kWh) = ao custo
da conta de eletricidade.

Utilize (com os alunos que concordarem) o perfil de consumo residencial e, algumas
semanas depois, reaplique-o, para comparar os dois resultados. Esta atividade oferece
aos alunos a oportunidade de observar seu consumo residencial, identificando os habitos
de desperdicio e descobrindo como podem muda-los.

Lembre aos alunos que evitar o desperdicio, além da solidariedade com a natureza, é
um exercicio de compartilhamento dos recursos com os demais.

Use também as dicas que o Guto apresenta sobre uso com seguranga.

Os blogs das escolas podem receber tais sugestdes e também o registro das a¢des do
projeto, contribuindo para disseminacao de seus objetivos.




LIVRO 4

ia: Recurso da vida

APRESENTANDO OS CONTEUDOS

Num ambiente escolar, Cica, André e seus colegas de turma aprendem muitas coisas
com o professor Sérgio e demais professores e partilham com o leitor, entre outros, os
seguintes conteudos:

Capitulo 1

Conceito de energia; Tipos de energia: potencial e cinética; Fontes primarias de energia;
Fontes renovaveis e ndo renovaveis de energia; Historia da energia.

Capitulo 2
A eletricidade; Cadeia energética da eletricidade; Impactos e beneficios de cada tipo
de geracdo; Matriz energética; O setor elétrico brasileiro; Horario de pico de consumo;
Conceitos de poténcia e tensao; Cuidados com seguranca.

Capitulo 3

Conceito de desenvolvimento sustentavel; Dicas praticas de uso da eletricidade
sem desperdicio; Reciclagem e reaproveitamento também sao formas de combate ao

desperdicio.



SUGERINDO ATIVIDADES

OBIJETIVO:
ENTRAR EM CONTATO COM A ESTORIA E SEUS PRINCIPAIS CONTEUDOS.

A leitura de cada capitulo dd oportunidade aos alunos de entrar em contato com
os conteudos abordados e acima mencionados. E serve como ponto de partida para
o aprofundamento que cada educador considerar mais adequado, por exemplo: O
professor de Ciéncias pode aprofundar os aspectos fisicos da manifestacdao da energia e da
eletricidade, bem como os processos de transformacao envolvidos, enquanto o professor
de Geografia pode dar énfase aos aspectos econdmico e social deste uso, entre outras
possibilidades. E, assim, os varios saberes podem ser construidos e conectados, a critério

do educador e da realidade dos alunos.

OBIJETIVO:
APRESENTAR A IDEIA DE AMBIENTE NO QUAL NOS INSERIMOS.

A aula no parque do professor Sérgio, no capitulo 1, oferece dicas de como abordar a
questao com os alunos. Sabemos que a realidade das escolas varia muito e, mesmo que
nao seja possivel levar seus alunos para uma aula ao ar livre, é possivel leva-los a observar
um ambiente préximo, identificando os elementos que o compdem e as formas de energia
nele existentes.

Partindo destas observacgoes, é possivel ampliar a concepcao de ambiente, até chegar ao
conceito de ambiente como totalidade, incluindo os fatores biéticos e abidticos do planeta,
os naturais e os criados pela humanidade, tanto no aspecto histérico como no sociocultural.




OBJETIVO:
COMPREENDER A RELACAO ENTRE O USO DA ELETRICIDADE
E OS HABITOS DE VIDA.

Explore recursos visuais como videos, blogs, sites da web,
revistas e outras publicagdes para resgatar aspectos histéricos
do modo de produgdo de diferentes grupos sociais, atentando
para as formas de energia mais utilizadas.

Oriente seus alunos a fazer entrevistas com adultos nascidos
antes de 1940, abordando alguns aspectos da urbanizacgao
brasileira: constru¢do dos primeiros arranha-céus, chegada
e popularizagdao dos automodveis, mudang¢a nos utensilios
domeésticos, como o fogao - que passou a ser a gas e, em algumas
casas, é elétrico -, compra da primeira geladeira e do primeiro
televisor etc.

Os alunos podem desenvolver uma pesquisa similar a que
Cica e Adriana apresentam no capitulo 2.

OBIJETIVO:
IDENTIFICAR A CADEIA DA ELETRICIDADE.

As famosas feiras pedagogicas propiciam
uma 6tima oportunidade para os alunos
aprenderem construindo, explicando ou
observando maquetes da cadeia elétrica
(elaboradas com sucatas), onde aparecem
hidrelétricas, linhas de transmissado,
subestacdes, transformadores, postes e
fios que fazem chegar a eletricidade as

residéncias, fabricas e lojas.




OBIJETIVO:
DISCUTIR OS IMPACTOS AMBIENTAIS E SOCIAIS
DECORRENTES DA PRODUGAO DE ELETRICIDADE.

A histdria de Adriana traz a tona a questao dos impactos ambientais e sociais decorrentes
da construcgdo de hidrelétricas de grande porte. Oriente seus alunos para a pesquisa dos
impactos causados pelos demais processo de geragao elétrica e as formas de participagao
popular nos licenciamentos ambientais. Depois, deixe claro para eles que a eliminagao
do desperdicio é algo que esta ao nosso alcance e contribui para adiar a construgao de

novas usinas.

OBIJETIVO:
DISCUTIR OS HABITOS DE USO EFICIENTE DE ENERGIA
E A CONTRIBUIGCAO DESTE PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL.

Ha uma série de estratégias e atividades apresentadas pelos professores de Cica e
André. Sinta-se a vontade para adapta-las a realidade de sua escola ou a necessidade de
sua disciplina, como por exemplo, construir a matriz energética da residéncia dos alunos,
promover o concurso das contas de eletricidade etc.

Exercite com eles os calculos do consumo:

Poténcia do equipamento (em quilowatt) x tempo em que ele fica ligado (em horas) x
os dias de uso ao longo do més = ao consumo mensal deste equipamento (kWh)

A soma do consumo mensal dos equipamentos (kWh) x a tarifa (RS/kWh)= ao custo da
conta de eletricidade (RS)

Utilize (com os alunos que concordarem) o perfil de consumo residencial e algumas
semanas depois reaplique. Tal atividade oferece aos alunos a oportunidade de
observar seu consumo residencial, identificar os habitos de desperdicio
e descobrir como podem muda-los.

Alunos e professores podem se envolver numa campanha pela
melhoria do uso da eletricidade na comunidade - seja distribuindo,
na vizinhang¢a da escola, cdpias da lista de dicas de uso da
eletricidade com seguranca ou de como evitar o desperdicio,
seja distribuindo um material publicitario redigido pelos alunos .

Os blogs das escolas podem receber tais sugestdes/informacdes,
assim como o registro das acdes do projeto, o que também contribui

para a disseminagao de seus objetivos.



LIVRO 5

Energia: Recurso da vida

APRESENTANDO OS CONTEUDOS

Este livro, recomendado para alunos do ensino médio e para apoio a pesquisas,
abrange varios aspectos do tema energia, entre os quais destacamos os seguintes
conteudos :

Capitulol

Conceito de energia; Formas de energia; Fontes de energia: primarias /secundarias,
renovaveis/ ndo renovaveis; Leis da energia e Histéria da energia.

Capitulo 2
Conceito de meio ambiente; Energia e meio ambiente; Desenvolvimento sustentavel;
Iniciativas necessarias para o desenvolvimento sustentdvel; Matriz energética e Matriz

brasileira.

Capitulo 3
A energia elétrica; Conceitos de eletricidade - poténcia, tensao e corrente; Configuracdo
basica do sistema elétrico no Brasil; A geracao de eletricidade - os diversos tipos de usinas;
Legislacdo ambiental; Fontes alternativas de geracdo elétrica; Curva de carga e hordrio

de pico de consumo; Hordrio de verao.
Capitulo 4

Uso eficiente de eletricidade; O que é o Procel e sua atuagdo; Seguranc¢a no uso da
eletricidade; Dicas de uso sem desperdicio no ambito doméstico.



SUGERINDO ATIVIDADES

OBIJETIVO:
DELIMITAR O CONCEITO DE ENERGIA.

A partir da leitura do primeiro capitulo ( itens 1.1 e 1.2 ), estimule seus alunos a fazer
perguntas. Depois passe a explorar as formas de energia que sdo necessarias para que a
propria aula aconteca.

OBIJETIVO:
DISTINGUIR AS FONTES RENOVAVEIS DE ENERGIA DAS FONTES NAO RENOVAVEIS.

Ap6s a leitura do item 1.3 do primeiro capitulo, os alunos
podem elaborar dois painéis: um de fontes renovaveis e
outro de fontes nao renovaveis de energia, utilizando

recortes de revistas e jornais velhos.

OBIJETIVO:
IDENTIFICAR AS MUDANCAS QUE O USO DA ENERGIA TEM PROMOVIDO
NO MODO DE VIDA DAS SOCIEDADES AO LONGO DO TEMPO.

Aproveite a leitura do item 1.6 para abordar aspectos histéricos do uso da energia e
promover uma reflexao sobre o atual modelo de consumo.

Oriente seus alunos a promover entrevistas com pessoas nascidas antes de 1940 sobre
alguns aspectos da urbanizagao brasileira: constru¢ao dos primeiros arranha-céus, chegada
e popularizacdo dos automadveis, mudanca nos utensilios domésticos como o fogdo (que
passou a ser a gas e em algumas casas é elétrico), compra da primeira geladeira e do
primeiro televisor etc.

Utilizando letras de musica e textos literarios de diferentes épocas, que citem o uso de
energia, ou textos literarios de época e de historiadores, promova pesquisas e discussoes

sobre habitos e costumes relacionados ao consumo de energia.
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OBIJETIVO:
COMPARAR OS CUSTOS FINANCEIRO, SOCIAL E AMBIENTAL DA GERACAO ELETRICA
E O CONFORTO E O BEM-ESTAR QUE A ELETRICIDADE PROPORCIONA.

Promover debates utilizando slides ou fotos das principais cachoeiras do Brasil e artigos
sobre o desenvolvimento que as usinas hidrelétricas proporcionam, como fomentadores
da discussao.

Montar dois painéis ou murais:

Um sobre os impactos, com imagens e noticias sobre desastres de petroleiros, chuva
acida, aumento do efeito estufa e poluicdo do ar. E outro com os beneficios que a energia
- particularmente a eletricidade - proporciona, com imagem dos equipamentos e maquinas
que facilitam a vida das pessoas.

Forum da Eletricidade:

Cada grupo de alunos da turma responsavel aprofunda a pesquisa sobre um tipo de
geracdo da energia elétrica, suas vantagens e desvantagens. A turma que realizou a
pesquisa apresenta os resultados para outra(s) turma(s) convidada(s). Os alunos debatem
as vantagens e desvantagens de cada tipo de geracao e, ao final do debate, elegem a
fonte mais sustentavel.



OBIJETIVO:
DISCUTIR O ESGOTAMENTO DOS RECURSOS NATURAIS.

A partir de informacgdes coletadas em
textos, jornais, revistas e sites, os alunos
podem promover um debate sobre o
atual modelo de desenvolvimento e os
recursos naturais utilizados.

Promovendo a compara¢ao da matriz
energética mundial com a matriz
energética brasileira, pode-se discutir
qual a fonte predominante em cada uma
e o risco de esgotamento.

OBJETIVO:
IDENTIFICAR AS FONTES ALTERNATIVAS DE ENERGIA E SEUS BENEFICIOS PARA O AMBIENTE.

Os alunos podem formar grupos para coletar informagdes em textos, jornais, revistas e
sites e apresentar os resultados em forma de seminario.
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OBIJETIVO:
IDENTIFICAR AS ETAPAS DA CADEIA DE ELETRICIDADE

Partindo da tomada ou do interruptor, o professor pode levar os alunos a observar os
fios do prédio da escola, do poste na rua g, a seguir, o caminho inverso que a eletricidade
percorre até a usina geradora. Parte deste caminho podera ser observado ao vivo e as
outras partes podem ser esclarecidas pelas ilustra¢des dos livros do projeto.

Os alunos podem reproduzir este caminho em forma de desenho ou maquetes.

USINA HIDRELETRICA  SUBESTAGAO ELEVADORA LLNHAS DE
(GERACAO) DETENSAO TRANSMLSSAO

SUBESTAGAO
REBAIXADORA
DETENSAO

CONSUMO
FINAL

OBIJETIVO:
SITUAR AS PRINCIPAIS USINAS ELETRICAS BRASILEIRAS
IDENTIFICANDO OS SEUS TIPOS.

Oriente seus alunos a pesquisar as principais usinas brasileiras; eles devem assinalar em
mapas geograficos mudos, com quatro cores diferentes, as hidrelétricas, as termelétricas,
as usinas nucleares e as usinas edlicas.

Modelar um mapa do Brasil utilizando papel reciclado e outros recursos das artes plasticas
para reproduzir a localizagao das principais usinas de eletricidade.




OBJETIVO:
VERIFICAR O CONSUMO DOMESTICO E HABITOS DE DESPERDICIO.

Exercite com os alunos os calculos do consumo:

Poténcia do equipamento x Tempo em que ele fica ligado x Numero de dias de uso ao
longo do més = Consumo mensal deste equipamento

Consumo mensal dos equipamentos x Custo da tarifa = Custo da conta de eletricidade .

Utilize (com os alunos que concordarem) o perfil de consumo residencial e depois
reaplique-o em outro més, para comparar os dois resultados. Tal atividade oferece aos
alunos a oportunidade de observar seu consumo residencial, identificando os habitos de
desperdicio e descobrindo como podem muda-los.

OBIJETIVO:
DISCUTIR OS HABITOS DE USO EFICIENTE DE ENERGIA
E A CONTRIBUIGAO DESTE PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL.

Promover um painel integrado para o estudo e debate dos temas propostos a seguir:

1) os recursos naturais utilizados como fonte de energia;

2) universalizacdo do acesso a energia elétrica e qualidade de vida;
3) atividades humanas e degradacdo ambiental;

4) degradacao ambiental e pobreza;

5) a sociedade de consumo;

6) desigualdades sociais e o atual modelo de desenvolvimento;

7) habitos de desperdicio;

8) habitos de consumo eficiente; e

9) licenciamento ambiental e participagao popular.

Como recursos, os alunos podem utilizar o livro 5, o livro do professor, jornais e outras
publicagdes.
Lembramos que esta atividade pode ser realizada envolvendo professores de diferentes
disciplinas, constituindo um projeto interdisciplinar, da mesma forma que as feiras
pedagdgicas.
Os blogs das escolas podem receber o registro das a¢des do projeto, o que também
contribui para a disseminagao de seus objetivos.




SUGESTOES PARA PESQUISA

SITES QUE PODEM SER CONSULTADOS:

Ministério de Minas € ENergia - MIME........ccuoiieiieiieiiesieecie ettt te ettt ae e e aaeane s www.mme.gov.br
Ministério do Meio AMDIENte - IMIMA.........ccii et e s eas www.mma.gov.br
Ministério da EAUCAGCE0- IMEC........cuiiieeieiieeieete sttt tee e e e te st e et e st e sreestaessaesaaeesaessaesanassaens www.mec.gov.br
Agéncia Nacional de Energia EIétrica - ANEEL.........cc.oeveiiiieeeiiee e vee e www.aneel.gov.br
Centrais Elétricas Brasileiras - ELETROBRAS ......cooiuiiiiiiiiieeiee ettt www.eletrobras.com
Centro de Pesquisas de Energia EIEtrica - CEPEL ........cooiiiiieiiiiiiiiiereeeeieeeee e e www.cepel.br
Centro Brasileiro de Informacdo de Eficiéncia Energética — PROCEL INFO.................... www.procelinfo.com.br
Centro da Memoria da Eletricidade no Brasil .......cccoocvveveeenvienieinieennens www.memoriadaeletricidade.com.br
Centro de Referéncia para Energia Edlica e Solar
Sérgio de Salvo Brito — CRESESB ........coiiiiieeeiiiieeciee e et e e e ettee e itae e e st e e s ssree e ssnsneeesnnneeeans www.creseb.cepel.br
Centro Nacional de Referéncia em Biomassa - CENBIO.........ccceevveeeieiiieesiiee e, www.cenbio.iee.usp.br
Empresa de Pesquisa ENergética - EPE........ccoiiiiiiiiiiieieeeee ettt www.epe.gov.br
Operador Nacional do Sistema = ONS ..ottt st s s see e www.ons.br
Instituto Alberto Luiz Coimbra de Pds-Graduacgdo e
Pesquisa de ENgenharia - COPPE.........c.ueiiiiiiieceiiee ettt e st e st e e e e e e etae e e eaaaeeesaraeeens www.coppe.ufrj.br
Instituto Nacional de Metrologia, Qualidade e Tecnologia - INMETRO .......ccccceevcvverueennne. www.inmetro.gov.br
Painel Brasileiro de Mudangas ClIMatiCas........cocvuvreviiieeeriiee e e www.pbmc.coppe.ufrj.br
Programa Nacional de Racionalizagao
do Uso dos Derivados do Petrdleo e Gas Natural = CONPET ......ccceevieiieeiieniienieneeneesieeeene www.conpet.gov.br
DOCUMENTOS

Plano Nacional de Energia 2030 e Politica Nacional de Eficiéncia Energética - MME.

Legislagdo do setor elétrico brasileiro, agentes do setor, agéncias reguladoras estaduais, Banco de Informag&es
da Geragdo — ANEEL

Balanco Energético Nacional e Anuario Estatistico da Energia Elétrica — EPE.

Tabelas de eficiéncia energética de eletrodomésticos, lampadas, chuveiros elétricos e varios outros produtos

- INMETRO.

VIiDEOS (YouTube)

“0 Brasil e suas usinas hidrelétricas” e “Como funcionam as usinas hidrelétricas” (desenho animado recomendado
para alunos da Educagdo Infantil e dos anos iniciais do Ensino Fundamental). Eletrobras.
“Histdéria das Coisas” - Annie Leonard.

PUBLICACOES

Cartilhas sobre direitos e deveres do consumidor, conta de luz, dicas de economia e de seguranga, no site da
ANEEL e de concessionarias.

Manual de Educacdo para o Consumo Sustentdvel. Ministério do Meio Ambiente. Ministério da Educacdo.
Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor. Brasilia, 2005. Disponivel no endereco http://portal.mec.gov.br/
dmdocuments/publicacao8.pdf

LIVROS
BOFF, Leonardo. Saber cuidar. S3o Paulo: Vozes, 1999.
DIAS, Genebaldo Freire. Educagao Ambiental: principios e praticas. 9. ed. Sdo Paulo: Gaia, 2010.
REIGOTA, M. O que é educagdao ambiental? Sdo Paulo: Brasiliense, 1994.
TRIGUEIRO, André (Org.). Meio ambiente no século 21. Rio de Janeiro: Sextante, 2003.




PERGUNTAS

Estas sdo algumas das perguntas feitas por alunos e recolhidas ao longo do
tempo, por empresas do setor elétrico, particularmente da CPFL.

Para que servem as bolas alaranjadas localizadas nos fios das torres de transmissao?
Servem como sinalizadores para os pilotos de helicopteros e avides, evitando que
estes veiculos se enrolem nos fios.

Por que os fios da maioria das redes de distribuicao de energia elétrica ndo sao encapados?

Em funcdo dos espacamentos (distancia entre os fios), ndo é necessario o
encapamento para isola-los. Além disso, contribui para a dissipacgao de calor dos fios.
Pode-se observar que nas redes de distribuicdo de cabos isolados os espagamentos
entre esses condutores sdo bem menores.

Por que quando falta luz na minha casa nao falta na casa do vizinho?

Provavelmente porque o poste defronte de sua casa ¢ o final de dois circuitos
elétricos e as casas estao ligadas em circuitos diferentes. Também pode ser
decorrente de problemas na instalagao elétrica da sua casa.

Por que, as vezes, a energia fica fraca?

A energia fica mais fraca porque a rede fica sobrecarregada, ou
seja, existem muitas casas utilizando a energia ao mesmo tempo.
Isso faz com que a tensao (ou voltagem) diminua, reduzindo a
forca que da a intensidade da luz, tornando-a fraca.

A energia elétrica pode ser armazenada?

Em grande quantidade, ndo. A medida que ela é
gerada, ja é transmitida e distribuida. Sé é possivel
armazenar pequenas quantidades, como nas pilhas

ou nas baterias de automoveis.



Como se forma o raio?

Em decorréncia do atrito com o ar, as nuvens ficam carregadas de eletricidade. Quando
a carga elétrica da nuvem se torna muito grande, atinge um ponto critico e se
descarrega: surge uma corrente elétrica— o raio —, que provoca o aquecimento das
massas de ar. Estas, ao se chocarem, produzem fortes vibracées no ar, manifestadas
por intenso barulho — os trovoes — que acompanham os relampagos. Os raios podem
ocorrer entre as nuvens, entre uma nuvem e a terra, e mesmo no interior de uma nuvem.
Os raios sao atraidos por pontas agudas que se elevam na direcdo das nuvens, como
prédios, arvores, etc. Os edificios mais altos, portanto, devem ser protegidos por para-
raios, que sao hastes ligadas a placas de metal que conduzem as descargas elétricas
com seguranga para a terra.

Pode-se armazenar energia do raio?
Em termos praticos nado, porque até o momento nao existe um equipamento para
isso.

Por que acaba a energia em dias de chuvas?

Normalmente em dias de chuva existe uma grande quantidade de descargas
atmosféricas (raios), fazendo com que se crie uma corrente elétrica (induzida) na rede
qgue caminha pelos fios até chegar nos fusiveis dos transformadores, queimando-os.
Chuvas com ventos podem provocar quedas de arvores sobre os fios de transmissao
de energia, quebrando-os ou causando curtos-circuitos, interrompendo desse modo
o fornecimento de energia.

Por que o pdssaro pousa no fio e nao leva choque?
Porque ao pousar num unico fio ele nao fecha o circuito que provocaria o choque.
Mas nao tente imita-lo! Se ele encostar em dois fios vai levar um choque.

Por que o peixe-elétrico da choque?

Qualquer musculo, ao contrair-se, produz eletricidade, mas em pouquissima
quantidade. Os peixes-elétricos sdo animais que desenvolveram essa propriedade. Seus
orgaos elétricos sao musculos transformados. E necessério apenas um pequeno contato
para a liberagéo dessa energia. Algumas espécies, para imobilizar uma presa, séo
capazes de produzir descargas elétricas de até 600 volts, porém com baixa corrente.

Por que o vaga-lume acende a“lampadinha”?

Vaga-lume é inseto de habitos noturnos e possui 6rgaos que emitem luz, fenébmeno
chamado de bioluminescéncia. Tem por finalidade facilitar a sua reproducao, pois é
por causa dela que a fémea reconhece os machos da mesma espécie.



E verdade que um vasilhame com dgua colocado em cima do medidor de luz faz a conta de
luz ficar mais barata?

Nao existe qualquer justificativa cientifica para esse procedimento. Trata-se de uma
lenda popular que nasceu assim: Uma vez um restaurante colocou varias garrafas, que
eram usadas para regar as plantas, sobre a caixa do medidor de luz. Alguém passou
por ali e perguntou a razao daquilo, e, por brincadeira, a resposta foi: “Para economizar
energia.” Eliminar o desperdicio de eletricidade é que pode fazer a conta ficar mais
barata.

Como acende a iluminacao publica?

Cada poste que possui iluminagéao é equipado com um relé automatico (fotocélula)
gue acende as lampadas ao escurecer e as apaga ao amanhecer. Se vocé viu alguma
lampada acesa durante o dia, avise o escritério da concessionaria da sua cidade,
para que os funcionarios consertem o equipamento e o desperdicio de energia elétrica
diminua.

Para que servem os transformadores que ficam nos postes?

Para transformar a tensao de 13.800 volts ou outra similar da rede de distribuicéo
para 127 volts, ideal para utilizagdo em residéncias. Em algumas cidades a tensao (ou
voltagem) de fornecimento de energia, em vez de 127V (ou 110V como se diz), é de
220V.

Com essa tensao de 220V, o consumo de energia é maior ou menor que em 127V (ou 110V)?

O medidor de energia elétrica mede a poténcia multiplicada pelo tempo.

A poténcia é igual ao produto da tenséo pela corrente elétrica (VI). Para um mesmo
agrupamento de poténcia conhecida que esté ligado na tomada, o produto da tenséao
pela corrente € sempre o mesmo.

Tomemos como exemplo o consumo de um chuveiro elétrico de 4.400W de poténcia.
Se ele estiver instalado num local com tenséo de 110V, por ele circulard uma corrente
de 40A. Nesse caso, a energia consumida em 2 horas sera:

110V x 40A x 2h = 8.800Wh

O mesmo chuveiro de 4.400W de poténcia instalado num local de tensao de 220V
tera circulando nele uma corrente de 20A. A energia consumida em 2 horas sera:

220V x 20A x 2h = 8.800Wh

Ou seja, a energia consumida em ambos os casos é a mesma.




T
ESTIMATIVA

DO CONSUMO MENSAL DOS PRINCIPAIS ELETRODOMESTICOS

Fonte: Site do Procel Info — www.procelinfo.com.br.

Aparelho de blu ray 8 2h 0,19
Aparelho de DVD 8 2h 0,24
Aparelho de som 20 3h 6,60
Aquecedor de ambiente 5 8h 193,44
Aquecedor de mamadeira 30 15 min 0,75
Aquecedor de marmita 20 30 min 0,60
Ar-condicionado tipo janela menor ou igual a 9.000 BTU/h 30 8h 128,80
Ar-condicionado tipo janela de 9.001 a 14.000 BTU/h 30 8h 181,60
Ar-condicionado tipo janela maior que 14.000 BTU/h 30 8h 374,00
Ar-condicionado tipo split menor ou igual a 10.000 BTU/h 30 8h 142,28
Ar-condicionado tipo split de 10.001 a 15.000 BTU/h 30 8h 193,76
Ar-condicionado tipo split de 15.001 a 20.000 BTU/h 30 8h 293,68
Ar-condicionado tipo split de 20.001 a 30.000 BTU/h 30 8h 439,20
Ar-condicionado tipo split maior que 30.000 BTU/h 30 8h 679,20
Aspirador de p6 30 20 min 7,17
Batedeira 8 20 min 0,400
Boiler elétrico de 200 L 30 24 h 346,75
Bomba d’agua 1/2 cv 30 30 min 7,20
Bomba d’agua 1/3 cv 30 30 min 6,15
Cafeteira elétrica

Cafeteira expresso

Chaleira elétrica

Churrasqueira elétrica




Chuveiro elétrico - 4500 W 30 32 min 72,00
Chuveiro elétrico - 5500 W 30 32 min 88,00
Computador 30 8h 15,12
Enceradeira 2 2h 1,80
Espremedor de frutas 20 10 min 0,18
Exaustor fogdo 30 2h 9,96
Fax modem em stand by 30 24 h 2,16
Ferro elétrico automatico a seco - 1050 W 12 1h 2,40
Ferro elétrico automatico a vapor - 1200 W 12 1h 7,20
Fogdo elétrico - cook top (por queimador) 30 1h 68,55
Forno elétrico 30 1h 15,00
Forno micro-ondas - 25 L 30 20 min 13,98
Freezer vertical/horizontal 30 24 h 47,55
Freezer vertical frost free 30 24 h 54,00
Frigobar 30 24 h 18,90
Fritadeira elétrica 15 30 min 6,81
Furadeira 4 1h 0,94
Geladeira 1 porta 30 24 h 25,20
Geladeira 1 porta frost free 30 24 h 39,60
Geladeira 2 portas 30 24 h 48,24
Geladeira 2 portas frost free 30 24 h 56,88
Grill 10 30 min 3,20
Home theater - 350 W 8 2h 5,60
Impressora 30 1h 0,45
Lampada fluorescente compacta - 11 W 30 5h 1,65
Lampada fluorescente compacta - 15 W 30 5h 2,25
Lampada fluorescente compacta - 23 W 30 5h 3,45
Lampada incandescente - 40 W 30 5h 6,00

Lampada incandescente - 60 W

Lampada incandescente - 100 W

Lavadora de lougas




Lavadora de roupas 12 1h 1,76
Liquidificador 15 15 min 0,80
Maquina de costura 10 3h 3,00
Modem de internet 30 8h 1,92
Monitor 30 8h 13,20
Monitor LCD 30 8h 8,16
Multiprocessador 20 1h 8,56
Nebulizador 16 2,5h 1,68
Notebook 30 8h 4,80
Panela elétrica 20 1h 22,00
Prancha (chapinha) 20 30 min 0,33
Projetor 20 1h 4,78
Radio elétrico pequeno 30 10 h 1,50
Radio relégio 30 24 h 3,60
Roteador 30 8h 1,44
Sanduicheira 30 10 min 3,35
Scanner 30 1h 0,27
Secador de cabelo - 1000 W 30 10 min 5,21
Secadora de roupa 8 1h 14,92
Tanquinho 12 1h 0,84
Telefone sem fio 30 24 h 2,16
Torneira elétrica - 3250 W 30 30 min 48,75
Torradeira 30 10 min 4,00
TV em cores - 14” (tubo) 30 5h 6,30
TV em cores - 29” (tubo) 30 5h 15,15
TV em cores - 32” (LCD) 30 5h 14,25
TV em cores - 40” (LED) 30 5h 12,45
TV em cores - 42” (LED) 30 5h 30,45
TV portatil 30 5h 7,05

Ventilador de mesa

Ventilador de teto

Videogame




DIREITOS E DEVERES

DOS CONSUMIDORES DE ENERGIA ELETRICA

Fonte: Site da Agéncia Nacional de Energia Elétrica — ANEEL. Novembro / 2013.

Conhega os demais direitos e deveres, no enderego www.aneel.gov.br

DIREITOSYDIREITOSYDREITOSIDIREN OF!

_'Receber energia elétricaem
sua unidade consumidora nos
padrées de tensdo e de indices
de continuidade estabelecidos;

JSer orientado sobre o uso
eficiente da energia elétrica, de
modo a reduzir desperdicios e
garantir a seguranga na sua
utilizagdo;

_'Escolher uma entre pelo
menos 6 (seis) datas
disponibilizadas pela
distribuidora para o vencimento
da fatura;

JReceber a fatura com
antecedéncia minima de 5
(cinco) dias uteis da data do
vencimento, exceto quando se
tratar de unidades consumidoras
classificadas como Poder
Publico, lluminagdo Publica e
Servico Publico, cujo prazo deve
ser de 10 (dez) dias uteis;

JResponder apenas por
débitos relativos a fatura
de energia elétrica de sua
responsabilidade, salvo nos
casos de sucessdao comercial;

JTer o servico de atendimento
telefénico gratuito disponivel 24
(vinte e quatro) horas por dia e
sete dias por semana para a
solucdao de problemas
emergenciais;

_J Ser atendido em até 45
(quarenta e cinco) minutos nos
postos de atendimento presencial,
ressalvada a ocorréncia de casos
fortuitos ou de for¢a maior;

JTer acesso a estrutura
adequada para apresentagao de
suas solicitagdes e reclamagdes,
bem como efetuar o pagamento
de sua fatura de energia elétrica
sem ter que se deslocar do seu
Municipio;

JTer resposta as informacgdées
solicitadas de forma imediata e a
solugdo de suas reclamagdes no
prazo de até 5 ( cinco) dias uteis,
ressalvados os prazos especificos
previstos na legislagao;

JSer ressarcido por valores
cobrados e pagos indevidamente,
acrescidos de atualizagcado
monetaria e juros;

JReceber sua fatura de
energia elétrica em outro
endereco, desde que atendido
pelo servigo postal ou por meio
eletronico, sempre que
solicitado;

J Ser informado, na fatura,
sobre a existéncia de faturas ndo

pagas;

JSer informado, na fatura, do
percentual de reajuste da tarifa
de energia elétrica aplicavel a
sua unidade consumidora e data
de inicio de sua vigéncia;

JSer informado, por escrito,
com antecedéncia minima de 15
(quinze) dias, sobre a
possibilidade da suspensdo de
fornecimento por falta de
pagamento;

JTer a energia elétrica
religada, no caso de suspensao
indevida, sem quaisquer
despesas, no prazo maximo de
até 4 (quatro) horas, a partir da
constatacao da distribuidora ou
da informacgdo do consumidor;
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J Ter a energia elétrica
religada, no prazo maximo de
24 (vinte e quatro) horas para
a area urbana ou 48 (quarenta
e oito) horas para a area rural,
apos comunicar o pagamento
ou a partir da baixa do débito
no sistema da distribuidora;

JSer ressarcido dos
danos elétricos causados a
equipamentos no prazo
maximo de 45 (quarenta e
cinco) dias a partir da respectiva
data de solicitagdo, quando
constatada existéncia de nexo
de causalidade entre o dano
reclamado e o servico prestado
pela distribuidora de energia
elétrica;

JSer informado sobre a
ocorréncia de interrupcdes
programadas, por meio de
jornais, revistas, radio, televisao
ou outro meio de comunicagao,
com antecedéncia minima de
72 (setenta e duas) horas;

JSer informado, por
documento escrito e
individual, sobre as
interrupgdes programadas,
com antecedéncia minima de
5 (cinco) dias uteis, quando
existir na unidade consumidora
pessoa que dependa de
equipamentos elétricos
indispensaveis a vida;

JCanceIar, a qualquer
tempo, a cobranga na fatura de
contribuicGes e doacdes para
entidades ou outros servicos
executados por terceiros por

ele autorizados;

J Receber os descontos
relativos a Tarifa Social de
Energia Elétrica — TSEE, desde
gue se enquadre nos critérios
para o beneficio;

J Receber, até o més de maio
do ano corrente, declaracdo de
quitagdo anual de débitos do
ano anterior, referentes ao
consumo de energia elétrica.




DEVERESEDEVERESSDEVERESSDEVERES

J Manter a adequacao
técnica e a seguranga das
instalagGes elétricas da unidade
consumidora, de acordo com as
normas oficiais brasileiras;

J Responder pela guarda e
integridade dos equipamentos
de medi¢do quando instalados
no interior de sua propriedade;

J Manter livre, aos
empregados e representantes
da distribuidora, para fins de
inspecdo e leitura, o acesso
as instalagdes da unidade
consumidora relacionadas com
a medicdo e protec¢ao;

JPagar a fatura de energia
elétrica até a data do
vencimento, sujeitando-se as
penalidades cabiveis em caso de
descumprimento;

JPagar pelos servigcos cobraveis

solicitados a distribuidora, tais
como: emissdo de segunda via,
religacao, deslocamento de rede
etc;

Jnformar a distribuidora sobre
a existéncia de pessoa residente
qgue use equipamentos elétricos
indispensaveis a vida na unidade
consumidora;

anter os dados cadastrais
da unidade consumidora
atualizados junto a distribuidora,
especialmente quando da
mudanca do titular, solicitando
a alteracdo da titularidade ou
0 encerramento da relacdo
contratual, se for o caso;

J Informar as alteracdes da
atividade exercida (ex.: residen-
cial; comercial; industrial; rural;
etc.) na unidade consumidora;

_J Consultar a distribuidora

guando o aumento de carga ou
geragdo instalada da unidade
consumidora exigir a elevagado
da poténcia disponibilizada;

JRessarcir a distribuidora no
caso de investimentos realizados
para o fornecimento da unidade
consumidora e nao amortizados,
excetuando-se aqueles
realizados em conformidade com
os programas de universalizagao
dos servigos.




REALIZACAO

Grupo Energisa

Energisa Sergipe

Endereco da sede da Energisa Sergipe

Rua Min. Apoldnio Sales, 81 - Inacio Barbosa, Aracaju - Sergipe - CEP: 49040-150

G facebook.com/energisa

Telefones

Energisa Sergipe: 0800 079 0196

Deficientes auditivos: 0800 079 1234

Redes Sociais

(]
I@l instagram.com/energisa ln linkedin.com/company/energisa

u youtube.com/energisaoficial u twitter.com/energisa

Programa Nacional de Conservagdo de Energia Elétrica - PROCEL

PROGRAMA NACIONAL
DE CONSERVAGAO DE
ENERGIA ELETRICA

OPERACIONALIZACAO

INSTITUTO EFORT

Rua Cubatdo, 971 - Vila Mariana - Séo Paulo - SP -
CEP: 04013-043 | Telefone: (11) 5083-7100

www.institutoefort.org.br
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Energética - PEE
AGENCIA NACIONAL DE ENERGIA ELETRICA

www.energisa.com.br

Endereco do Espaco Energia

Praca Theodorico do Prado Montes, sem nimero,
Bairro Farolandia - Aracaju - Sergipe. CEP: 49032-190
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